Orszagos Epidemiologiai Kézpont
Nemzeti Influenza Referencia Laboratorium

Tajékoztaté a klinikai mikrobiologiai
laboratériumok részére az uj, pandémias
influenza virus diagnosztikajarol

Ez a tajékoztato a klinikai mikrobiologiai laboratéoriumok részére késziilt, azzal a céllal,
hogy megfelelé tajékoztatast tudjanak nyujtani azon kollégak részére, akik a kozvetlen
betegellatasban dolgoznak és a laboratériumhoz fordulnak az ij, HIN1 pandémias
influenza virussal kapcsolatban diagnosztikai segitségért.

Az 1) HIN1 influenza virus diagnosztikdja Magyarorszdgon az Orszagos Epidemiologiai
Kozpont Nemzeti Influenza Referencia Laboratoriumaban rendelkezésre all az ECDC, WHO
¢s a CDC tamogatasaval.

e Az OEK-ben miikodo Nemzeti Influenza Referencia Laboratérium, mint a WHO hazai
nemzeti referencia kozpontja és az Influenza virusok nemzeti torzsbankja, szoros szakmai
kapcsolatot tart fent évtizedek 6ta a WHO Nemzetkdzi Referencia Kozpontjaival, tovabba
az ECDC-vel miikodésének megkezdése 6ta. Ebben az egyiittmiikodésben a WHO és az
ECDC a laboratoriumot ellatja a megfeleld referencia anyagokkal, szakmai
informaciokkal és protokollokal. Az OEK, mint az ECDC magyarorszagi kompetens
szervezete az europai influenza surveillance tagja is.

e A referencia laboratorium az ) HIN1 megjelenését kovetden 2 héten beliil megkapta a
molekularis biologiai modszer (PCR) alapt diagnosztikai rendszert mind a CDC-t6l, mind
a berlini Robert Koch Intézettdl, mely a virus kimutatdsat megbizhatéan 3 6ran beliil
lehetdvée teszi. Ezt a rendszert alkalmazzuk jelenleg, mint legérzékenyebb modszert az 1j
virus kimutatasara hazadnkban.

e Az qjinfluenza virus diagnosztikajaval kapcsolatos tajékoztaté megtalalhatd az OEK
honlapjan.

Laboratoriumi kapcsolattartok:

Nemzeti Influenza Referencia Laboratérium

1. Ro&zsa Monika (rozsa.monika@oek.antsz.hu)
2. Petukov Gergely (petukov.gergely@oek.antsz.hu)
Telefonszam: 476-1286, 476-1100/2128m
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A magyarorszagi Influenza surveillance rendszer felépitése,
miikodtetése kapcsoldédasa a nemzetkozi szisztémahoz és
kibovitése az uj pandémias influenza virus diagnosztikai
hatterének biztositasara

Hazankban évtizedek 6ta mikddik influenza surveillance, mint adatgydjté és
feldolgozd, az influenza aktivitast minésitd és a cirkulald virustérzsek azonositasat
biztosité komplex rendszer. Az influenza surveillance szoros egyuttmikodést
feltételez a viroldgiai laboratorium szakember gardaja és az epidemioldgusok kozott.
Az Uj influenza virus felbukkanasa miatt az influenza surveillance interszezonalis
iddszakra valé kinyujtasat és a sentinel orvosok szamanak kibévitését koveteli
meg. A sentinel halézatban részt vevd, kijeldlt orvosok, figyelik és jelentik az
influenza-szerl megbetegedések (ISZM) szamat és rendszeresen kuldenek be
garatmintakat az OEK, Léguti virus osztalyan mikodd Nemzeti Influenza Referencia
Laboratoriumba, ahol ezek feldolgozasra kerllnek. A laboratérium a vizsgalat
eredményeirdl nem csak a bekuldé orvost tajékoztatja, hanem a régio
epidemiologusat, az OEK, Jarvanyugyi osztalyt és az EISS-t (European Influenza
Surveillance Scheme.) is.

A jarvanylgyi biztonsag érdekében végzett folyamatos feladatok k6zé tartozik

orszagos szinten az Influenza surveillance rendszer koordinalasa, ezen belul:

1. Laboratériumi vizsgalati hattér biztositasa, a potencialisan pandémias

virustdrzs , Uj virus” hazai megjelenésének korai detektalasa.

e Teljes léguti panel (Direkt Immunfluoreszcencias vizsgalat): Influenza
A, Influenza B, RSV, Adeno virus, Parainfluenza virus, Chlamydia
pneumoniae, Mycoplasma pneumoniae vizsgalatok a VTM-ben
bekuldott beteganyagokbal.

e PCR vizsgalatok Influenza A (H3, H1, H1swl; H5) és B virus RNS
kimutatasara.

e Influenza virusizolalas széveten (MDCK, primer majomvese, csirke
fibroblaszt).

e Influenza virusizolalas embrionalt tyuktojasban, az izolatumok
azonositasa HA, HAG vizsgalatokban.

e Az izolalt virusok, tipizalasa, az izolatumok elkildése, liofilizatum vagy
allantois formajaban a WHO Influenza kdzpontjaba.

e Az izolatumokbdl tisztitott-koncentralt virus szuszpenzié készitése, allat
oltas hiperimmun-savé eléallitasa.

e A Nemzeti Influenza Tdérzskdzpont fenntartasa, rendszeres ellenérzése,
folyamatos frissitése az uj izolatumok elhelyezése.

2. A koroki monitor mintavételi csomagjahoz tartozé mintavételi szerelék,
mianyag termékek, postai szallithatosagnak megfelelé csomagolas valamint a
tanusitvanyok beszerzése.

3. A VTM teljes kiszerelése és szétosztdsa az OEK Jarvanyugyi osztaly altal
listazott sentinel orvosok felé.

4. Kapcsolattartas az OEK, Jarvanyugyi osztaly, a megyei epidemiologusok, és a
sentinel orvosok felé.
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5. Jelentés kotelezettség az OEK Jarvanyugyi osztaly és az EISS iranyaba, heti
rendszerességgel.

6. Logisztikai hattér biztositasa, minta beszallitas, VTM, gyorstesztek kiosztasa a
sentinel orvosok szamara.

7. Oktatasi anyagok folyamatos frissitése és eljuttatasa a haziorvosok részére
(megtekinthet6 az OEK honlapjan).

8. Allandé kapcsolattartas a bekiildé orvosainkkal.

A virologiai adatgydijtés kiterjesztése az interszezonalis id6szakban hasonlo
esetdefinicio alapjan torténik, mint az influenza szezon alatt:
1. Atlnetek hirtelen megjelenése; a négy altalanos tlinet legalabb egyike:
a. Hbéemelkedés vagy laz
b. Rossz kdzérzet
c. Fejfgjas
d. lzomfajdalom
2. Az alabbi harom légzdszervi tinet legalabb egyike:
a. Kohogés
b. Torokfajas
c. Légszomj
A felkért haziorvosok feladata, hogy az influenzaszer( tiinetekkel ujonnan jelentkez6
betegektdl vizsgalati anyagot vegyenek, amelyet az e célra szerz6doétt futarszolgalat
/gépkocsi szallit OEK Léguti virus osztalyara.

Mintavételi csomag tartalma:

1 db Virus Transzport Médium (VTM)
2 db mintavételi palca
1 db tarolo tégely
1 db postai doboz
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A mintavétel menete:

A steril mintavevé palca segitségével garatmintat veszink a fels6 garat ivekrél

(Arcus palatoglossus), ugy, hogy minél tobb sejtes elem keruljon a mintavevd

palcara.

Torala paiiicn

Lakdire b s

A masik steril palca segitségével az orrsévény ellentétes oldalardl, az
orrnyalkahartyardl veszink mintat, a palca enyhe rotdld6 mozgatasaval. Az egy
betegbdél szarmazo, két helyrél vett mintat ugyanabba a VTM-be kell belemosni, ugy,
hogy a mintavevé palcakat kb 10 masodpercig tarté forgd mozdulattal a steril VTM-
be, beleforgatjuk. A tapfolyadékot tartalmazé csovet lezarjuk, az etikett cimkét
olvashatdan kitoltjik és belehelyezzik a taroldé tégelybe. A tégelyt a postai szallitd
dobozzal egyutt 4 °C-on taroljuk a szallitasig.

FIGYELEM! A mintavételi palcat veszélyes hulladékként kell kezelni.

A mintavétel lehetbleg a mintaszallitas napjan, vagy az el6z6 munkanapon torténjen.
A z esetdefinicionak megfelel§ betegtdl kell mintat venni, viroldgiai vizsgalathoz.

A minta tarolasa:
A levett mintat a szallitasig +4 - +8 °C-on maximum 24 éran at lehet tarolni.
Utmutaté a vizsgalatkérélap helyes kitoltéséhez

e Az influenza surveillance soran a virologiai adatgyUjtéshez specialis
vizsgalatkérd lap hasznalandd, amely nem helyettesitheté mas, altalanos
virolégiai vizsgalatkérd lappal.

o A vizsgalatkéré lapon mindent pontosan és részletesen kell kitdlteni.

o A vizsgalatkérélap nem ruhazhato at masra. Helyettesités esetén is az eredeti
vizsgalatkérdlapot kell kitolteni a kijeldlt sentinel orvos adataival, kildnben a
rendszer nem tudja azonositani az adatgydjtésben résztvevé orvosokat.

o [Egy vizsgalatkérdlap csak egy beteg adatait tartalmazhatja.
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Kapcsolattartas

Az interszezonalis surveillance idején a teruleti kapcsolattartasra kijelolt
személyek a Léguti virus osztaly részérdl:
3. Rozsa Monika (rozsa.monika@oek.antsz.hu)
4. Petukov Gergely (petukov.gergely@oek.antsz.hu)
Telefonszam: 476-1286




